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El confinamiento también ha producido un aumento de la
violencia de género en el hogar, ante esta situacion es
importante saber qué hacer y a quién acudir.

La violencia contra las mujeres, ninas y adolescentes es una
violacién a los derechos humanos de proporciones
pandémicas en todo el mundo, en el espacio publico y
privado.

e En México las llamadas y los mensajes de ayuda por F
violencia de género se han incrementado un 80%.* /

e 7 de cada 10 mujeres han manifestado ser victimas por lo
menos una vez en su vida de algun tipo de violencia en su

relacion de pareja.**

*Red Nacional de Refugios **Amnistia Internacional

TIPOS DE VIOLENCIA DE GENERO

B — H

Psicoldgica y verbal. Fisica. Dafa el cuerpo de
Provoca dafo emocional y otra persona, produciendo
disminucion de la dolor y sufrimiento.

autoestima; perjudica y
perturba el pleno desarrollo

personal.
\ 9
y ‘
I
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Acoso cibernético. Utiliza Sexual. Cualquier accion que
la tecnologia para vulnere el derecho de la mujer de
amenazar, avergonzar, decidir voluntariamente acerca de
intimidar o criticar a otra su vida sexual o reproductiva a
persona. Amenazas en través de amenazas, coercion, uso
linea, textos groseros, de la fuerza o intimidacion,
agresivos o despectivos. incluyendo la violacion.

A\

Economica o patrimonial. Se dirige
a ocasionar un menoscabo en los
recursos econémicos o
patrimoniales de la mujer.
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e Garantizar que la victima tenga
acceso a atencion médicay

Si decides levantar una denuncia psicologica
Recibir las denuncias de

UBLIGACIUNES manera oral, escrita o digital
DEL MINISTERIU Atender denuncias andnimas
- e Tomar medidas urgentes de
PUBLICD SUN. proteccién a la victima
. e Iniciar las investigaciones
necesarias
e Informar a la victima sobre los

avances de la investigacion

S| SIENTES EN PELIGRO TU VIDA
0 LA DE TUS HIJOS

e Ten a la mano los documentos de identidad.

e Llama a familiares o a amistades de confianza para
informarles sobre la situacion.

e Ten una maleta con varias mudas de ropa.

ATENCION PARA TODOS LOS ESTADOS DEL PAIS

911 EMERGENCIAS

TELEFONOS PARA CENTROS DE JUSTICIA
ATENCION DE DENUNCIAS PARA LAS MUJERES

. ., . con servicios durante la contingencia:
Ciudad de México

5556 58 11y 55 5512 2836 ext 502 . o > .
Ciudad de México y area metropolitana

Léon
075y 473 164 0369 Azcapotzalco
oY 55 5346 8370 y 55 5346 8394
Mérida
PAETIEIETER
999 923 3711 y 999 923 3719
, 55 5345 5736 y 55 5345 5737
Morelia
443 582 2082 Tlalpan
55 5200 9280

Querétaro
442 216 4757 y 800 0083568
sosmujerescdmx@gmail.com

Cuautitlan lIzcalli

(55) 58 68 12 01, Ext. 152. / 555868
1924 /555868 3328 /555868 3307
/555868 1235

Ecatepec

55 5787 7802

Ledn

01 800-3 68 62 42 (Irapuato)
Mérida

(999) 930 3279

Morelia

(443) 299 8143 (443) 299 8144
Querétaro

800 108 453 (442) 216 47 57 24

800 8224 960

#UNAMOSACCIONESCONTRALACOVID19
COORDINACION PARA LA IGUALDAD DE GENERO



